
ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ

СПИКЕРЫ:

МЕРОПРИЯТИЕ АККРЕДИТОВАНО 
6 ЗЕТ/БАЛЛАМИ НМО

По специальностям - лечебная физкультура и спортивная медицина, 
травматология и ортопедия

г. Краснодар, актовый зал КТЗ «Чемпион» ул. Пригородная, д. 24

Афаунов Аскер Алиевич - Заведующий кафедры травматологии, ортопедии и ВПХ ФГБОУ 
ВО «Кубанский государственный медицинский университет», д.м.н, профессор г. Краснодар.

Бабаева Людмила Павловна - Заведующий отделением спортивной медицины 
ГБУЗ «Центр общественного здоровья и медицинской профилактики», врач по спортивной 
медицине высшей квалификационной категории, г. Краснодар.

Волков Александр Васильевич - Врач ортопед-травматолог, член РАО, Доцент 
кафедры хирургии с курсом травматологи и ортопедии, факультета последипломной 
подготовки врачей ФГБОУ ВО «Кубанский государственный медицинский университет» к.м.н. 
г. Краснодар.

Волощенко Марина Геннадьевна - Заведующий диагностическим отделением ГБУЗ 
«Центр общественного здоровья и медицинской профилактики» МЗ КК, врач функциональной 
диагностики, врач-кардиолог высшей квалификационной категории, г. Краснодар.



Выходец Игорь Трифанович - Главный внештатный специалист по спортивной 
медицине МЗ РФ в Центральном федеральном округе, член комиссии по спортивному праву 
Ассоциации юристов России, к.м.н. г. Москва.

Вязовская Ирина Николаевна - Заместитель министра здравоохранения 
Краснодарского края

Горская Галина Борисовна - Заведующий научно-исследовательской лаборатории 
психологических проблем физической культуры и спорта, доктор психологических наук, 
профессор кафедры психологии КГУФКСТ г. Краснодар.

Гришина Жанна Валерьевна - Биохимик кабинета коррекции функционального 
состояния ФГБУ ФНКЦСМ ФМБА России, к.б.н. г. Москва.

Гуревич Татьяна Станиславовна - Профессор кафедры физических методов лечения и 
спортивной медицины ФПО ПСПбГМУ им. ак. И.П. Павлова, доктор медицинских наук г. Санкт-
Петербург.

Деев Роман Вадимович - Ведущий научный сотрудник ФГБУ ФНКЦСМ ФМБА РОССИИ, 
к.м.н. г. Москва.

Дементьева Ирина Михайловна - Медицинский психолог ГБУЗ Центра общественного 
здоровья и медицинской профилактики МЗ Краснодарского края г. Краснодар.

Железнова Светлана Анатольевна - Главный специалист отдела по 
терапевтическому использованию запрещённых субстанций Российского антидопингового 
агентства «РУСАДА» г. Москва.

Жолинский Андрей Владимирович - Директор ФГБУ ФНКЦСМ ФМБА РОССИИ, к.м.н. 
г. Москва.

Захарченко Юрий Иванович - Заслуженный врач РФ, профессор кафедры организации 
здравоохранения КубГМУ, д.м.н. г. Краснодар.

Кадыкова Анастасия Игоревна - Врач КЛД клинико-диагностической лаборатории 
ФГБУ ФНКЦСМ ФМБА РОССИИ г. Москва.

Караваева Ирина Владимировна - Директор «Центра Олимпийской подготовки 
по прыжкам на батуте», Олимпийская чемпионка, чемпионка мира и Европы, Заслуженный 
Мастер Спорта РФ, депутат ЗСК Краснодарского края, Герой Труда Кубани, г. Краснодар.

Конова Валерия Андреевна - Начальник отдела реализации образовательных 
программ Российского антидопингового агентства «РУСАДА» г. Москва.

Курочкин Артем Сергеевич - Клинический ординатор (лечебная физкультура 
и спортивная медицина), кафедра медицинской реабилитации ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный медицинский университет» г. Краснодар.

Лымарь Максим Станиславович - Главный внештатный специалист по спортивной 
медицине министерства здравоохранения Краснодарского края, заместитель главного врача 
по медицинской части ГБУЗ ЦОЗиМП, ассистент кафедры медицинской реабилитации ФПК и 
ППС ФГБОУ ВО «Кубанский государственный медицинский университет», к.м.н. г. Краснодар.

Макарова Галина Александровна - Заведующий научно-исследовательской 
лабораторией информационного обеспечения и функциональной диагностики Научно-
исследовательского института проблем физической культуры и спорта ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», заслуженный деятель 
науки РФ, д.м.н., профессор г. Краснодар.



08.30
09.00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

09.00
09.30

ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ. ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО 
УЧАСТНИКАМ КОНФЕРЕНЦИИ
БОРИС АЛЕКСАНДРОВИЧ ПОЛЯЕВ
ИРИНА НИКОЛАЕВНА ВЯЗОВСКАЯ 
ТИМЧЕНКО СЕРАФИМ ВИКТОРОВИЧ 
МАКСИМ СТАНИСЛАВОВИЧ ЛЫМАРЬ 
СЕРГЕЙ АЛЕКСАНДРОВИЧ МЯСИЩЕВ

09.30
10.30

МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ ПОДГОТОВКИ 
СПОРТСМЕНОВ: МНОГОПРОФИЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
СПЕЦИАЛИСТОВ. ЛЕКЦИЯ
МАКАРОВА ГАЛИНА АЛЕКСАНДРОВНА

10.30
11.00

ЧАСТНЫЕ ВОПРОСЫ РЕАБИЛИТАЦИИ. 
АКЦЕНТ НА САРКОПЕНИЮ
ПЛЕШКОВА МАРИНА АНАТОЛЬЕВНА

11.00
11.15

К ВОПРОСУ О СОКРАЩЕНИИ ВРЕМЕНИ МАРШРУТИЗАЦИИ ПРИ 
ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИИ СПОРТИВНОЙ ТРАВМЫ
АФАУНОВ АСКЕР АЛИЕВИЧ
КАРАВАЕВА ИРИНА ВЛАДИМИРОВНА
УСТИНОВА ЕКАТЕРИНА СЕРГЕЕВНА

Мясищев Сергей Александрович - Заместитель министра физической культуры и 
спорта Краснодарского края, к.п.н. г. Краснодар.

Плешкова Марина Анатольевна - Врач-гастроэнтеролог, диетолог, к.м.н., доцент 
кафедры терапии ФГБОУ ВО «Кубанский государственный медицинский университет» г. 
Краснодар.

Поляев Борис Александрович - Главный специалист по спортивной медицине 
Министерства здравоохранения Российской Федерации, член комиссий по науке и медицине 
Европейских Олимпийских комитетов, Президент РАСМИРБИ, член Исполкомов FIMS и 
EFSMA, профессор, д.м.н. г. Москва.

Сидорова Елена Михайловна - Руководитель бюро №13 - филиал ФКУ «ГБ МСЭ 
по Краснодарскому краю» Минтруда России, врач-невролог высшей категории, к.м.н., г. 
Краснодар

Тимченко Серафим Викторович - Министр физической культуры и спорта 
Краснодарского края.

Устинова Екатерина Сергеевна - главный врач ГБУЗ «Городская поликлиника № 7 
г. Краснодара» М3 КК, ассистент кафедры клинической аллергологи, иммунологии 
и лабораторной диагностики ФГБОУ ВО «Кубанский государственный медицинский 
университет», врач высшей категории, КМС по лёгкой атлетике, г. Краснодар.



11.15
11.45

КОНТУЗИИ КОСТНОГО МОЗГА У СПОРТСМЕНОВ. 
ОТЛИЧИЕ СТРЕСС-ПЕРЕЛОМОВ И SPONK ПАТОЛОГИИ. ТАКТИКА
ВОЛКОВ АЛЕКСАНДР ВАСИЛЬЕВИЧ

11.45
12.15

ТЕКУЩИЕ НОРМАТИВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ В СЛУЖБЕ 
СПОРТИВНОЙ МЕДИЦИНЫ
ЛЫМАРЬ МАКСИМ СТАНИСЛАВОВИЧ

12.15
12.35

РЕФЕРЕНСНЫЕ ИНТЕРВАЛЫ ПОКАЗАТЕЛЕЙ КРОВИ 
У НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ СПОРТСМЕНОВ
ГРИШИНА ЖАННА ВАЛЕРЬЕВНА 

12.35
13.25 ПЕРЕРЫВ

13.25
13.45

СПОРТ ВЫСШИХ ДОСТИЖЕНИЙ И ГЕНЕТИЧЕСКИЕ 
ПРЕДИКТОРЫ РАЗВИТИЯ ДИСПЛАЗИЙ СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ 
ТКАНИ
КАДЫКОВА АНАСТАСИЯ ИГОРЕВНА
ЖОЛИНСКИЙ АНДРЕЙ ВЛАДИМИРОВИЧ
ДЕЕВ РОМАН ВАДИМОВИЧ

13.45
14.00

СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ ДОПУСКА СПОРТСМЕНОВ ВЫСОКОГО 
УРОВНЯ
БАБАЕВА ЛЮДМИЛА ПАВЛОВНА

14.00
14.20

РЕДКИЕ ЭХО-КАРДИОГРАФИЧЕСКИЕ «НАХОДКИ» В ПРАКТИКЕ 
РАБОТЫ ДЕТСКОГО СПОРТИВНОГО КАРДИОЛОГА
ГУРЕВИЧ ТАТЬЯНА СТАНИСЛАВОВНА

14.20
14.35

ПЕРЕДОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ СТАБИЛОМЕТРИИ 
И БАЛЛАНСТЕРАПИИ (HUBER 360MD) В ПОВЫШЕНИИ 
ФУНКЦИОНАЛЬНЫХ РЕЗЕРВОВ СПОРТСМЕНОВ
ЛЫМАРЬ ИРИНА ПЕТРОВНА
КУРОЧКИН АРТЕМ СЕРГЕЕВИЧ

14.35
14.50

СПОРТ, КАК ПРАВО НА НОРМАЛЬНЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ 
ПАЦИЕНТОВ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ 
ЗДОРОВЬЯ
ЗАХАРЧЕНКО ЮРИЙ ИВАНОВИЧ
СИДОРОВА ЕЛЕНА МИХАЙЛОВНА 
МЯСИЩЕВ СЕРГЕЙ АЛЕКСАНДРОВИЧ



14.50
15.10

ОСНОВНЫЕ АСПЕКТЫ СПОРТИВНОЙ ПСИХОЛОГИИ 
В МЕДИЦИНСКИХ УЧРЕЖДЕНИЯХ
ГОРСКАЯ ГАЛИНА БОРИСОВНА
ДЕМЕНТЬЕВА ИРИНА МИХАЙЛОВНА

15.10
15.30

ОСОБЕННОСТИ ДОПУСКА СПОРТСМЕНОВ К ТРЕНИРОВКАМ 
И СОРЕВНОВАНИЯМ С ЖЕЛУДОЧКОВЫМИ НАРУШЕНИЯМИ 
РИТМА
ВОЛОЩЕНКО МАРИНА ГЕННАДЬЕВНА

15.30
16.00

ТЕРАПЕВТИЧЕСКОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ЗАПРЕЩЕННЫХ 
В СПОРТЕ СУБСТАНЦИЙ И МЕТОДОВ. ЗАПРЕЩЕННЫЙ СПИСОК
ЖЕЛЕЗНОВА СВЕТЛАНА АНАТОЛЬЕВНА

16.00
16.30

ПРОБЛЕМА ДОПИНГА В СОВРЕМЕННОМ СПОРТЕ
ВЫХОДЕЦ ИГОРЬ ТРИФАНОВИЧ

16.30
17.00

РОЛЬ И ОТВЕТСТВЕННОСТЬ МЕДИЦИНСКОГО ПЕРСОНАЛА 
В ПРОЦЕССЕ АНТИДОПИНГОВОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ
КОНОВА ВАЛЕРИЯ АНДРЕЕВНА

17.00
17.30 ДИСКУССИЯ

17.30 ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ


